
改善症例 
 

５０歳  男性    職業；バス運転手／活動； 
診断名；腰椎椎間板ヘルニア 
(病院にて医師の診断・診察を受けた場合) 
 
Q.身体で悩みだった部分はどこですか？？ 
A.左足の痺れ 
 
Q.治療するきっかけは？(どのように知りましたか？) 
A.先生の紹介(整形外科医) 
 
Q.(治療を受けて)身体にどのような変化がありましたか？？ 
A.痺れは日常生活に支障がないほどになりました 
 座位・歩行姿勢も改善できたように感じます。 
 
Q.治療はどのようなものでしたか？これまで受けた治療(リハビリ・整体・接骨院・鍼灸…) 
A.接骨院での施術も数回受けましたが、好転の兆しを感じなかったので、画像診断と経験に基づ

く医療・施術が私にはフィットしたと思います。 
 
Q.現在の状態、ハッピーな点はありますか？ 
A.手術を回避して、リハビリで職業復帰できたこと。来月から本気出します(笑) 
  


