
改善症例 
 

47 歳 女性   職業；税理士／活動；犬の散歩・ショッピング 
診断名；変形性膝関節症（10 代で前十字靭帯断裂、再建術を受けた） 
(病院にて医師の診断・診察を受けた場合) 
 
Q.身体で悩みだった部分はどこですか？？ 
A.膝の痛み。可動域の不足 
 
Q.治療するきっかけは？(どのように知りましたか？) 
A.息子の紹介 
 
Q.(治療を受けて)身体にどのような変化がありましたか？？ 
A.膝の痛みが減り、可動域が拡がりました 
 
Q.治療はどのようなものでしたか？これまで受けた治療(リハビリ・整体・接骨院・鍼灸…) 
A.過去に受けたリハビリや、少し前まで通っていたのはマッサージ中心でしたが、悩みのある部

分に関連した所からも治療を行い、それが結果として現れる。 
 
Q.現在の状態、ハッピーな点はありますか？ 
A.・スムーズな立ち座り動作 
 ・犬との散歩中の小走りができるようになった。 
 ・３０年前の怪我なので、諦めていましたが、しっかりじっくり治療して頂き改善しました。 
 

  


