
改善症例 
 

19 歳 男性    大学生／活動；サッカー(フットサル)  
診断名；右前十字靭帯断裂(術後) 
 
Q.身体で悩みだった部分はどこですか？？ 
A.右膝 
 
Q.治療するきっかけは？(どのように知りましたか？) 
A.術後のリハビリの進み具合に不安を覚え、親に相談したこともあり思い切って頼ってみた。 
 
Q.(治療を受けて)身体にどのような変化がありましたか？？ 
A.痛みが無くなり運動のする中で着地や正しい動作ができるようになった 
 
Q.治療はどのようなものでしたか？これまで受けた治療(リハビリ・整体・接骨院・鍼灸…) 
A.手術した膝のケア、トレーニングをしたり、股関節・足首・太ももも治療することで連動しや

すいようにしてくれた。 
 他の施術は機会だけに任せていましたが人の手で実際に触れながらリハビリしてくれるので完

治だけではなく予防など自分の怪我に向き合えるようになった 
 
Q.現在の状態、ハッピーな点はありますか？ 
A.強度の高い切り返しができるようになった。膝以外にも施術を通して股関節や足首が柔らかく

なった。 
 
  


